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NOWOSOLSKI 
UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU 

ul. J. Matejki 29, 67-100 Nowa Sól 

tel. 068 356 49 63 (środa, czwartek od 10 do 13-tej)  

e-mail : nutw.nowasol@neostrada.pl  

PROGRAM  ZAJĘĆ NA  LUTY 2009r 

„Szczęście czeka…na tych, którzy czasem płaczą…na tych którzy„Szczęście czeka…na tych, którzy czasem płaczą…na tych którzy„Szczęście czeka…na tych, którzy czasem płaczą…na tych którzy„Szczęście czeka…na tych, którzy czasem płaczą…na tych którzy    nieraz cierpią…nieraz cierpią…nieraz cierpią…nieraz cierpią…    

na tych, którzy szukają…na tych, którzy się poświęcają…na tych, którzy kochają.na tych, którzy szukają…na tych, którzy się poświęcają…na tych, którzy kochają.na tych, którzy szukają…na tych, którzy się poświęcają…na tych, którzy kochają.na tych, którzy szukają…na tych, którzy się poświęcają…na tych, którzy kochają.    

Bo tylko oni potrafią, ocenić waŜność rzeczy, pozostawić w Ŝyciu ślad po sobie.”Bo tylko oni potrafią, ocenić waŜność rzeczy, pozostawić w Ŝyciu ślad po sobie.”Bo tylko oni potrafią, ocenić waŜność rzeczy, pozostawić w Ŝyciu ślad po sobie.”Bo tylko oni potrafią, ocenić waŜność rzeczy, pozostawić w Ŝyciu ślad po sobie.”    

WYKŁADY POWSZECHNE, KONFERENCJE, PRELEKCJE, SPOTKAN IA, ZAJ ĘCIA   

Dzień Godzina Temat zajęć Prowadzący Miejsce 

poniedziałek 
02.02.2009  1100 

TURYSTYKA  PIESZA 
„W ędrówka po lesie z kijkami lub bez”  

 
Wybór kijków do chodzenia 

 

GraŜyna Osypińska – 
Przodownik Turystyki 

Pieszej PTTK 
i Danuta Miczulska   

Pętla 
autobusowa za 

szpitalem 

poniedziałek 
09.02.2009 1100  

TURYSTYKA PIESZA 
„W ędrówki po lesie z kijkami lub bez”  

 
Pozostałe akcesoria przydatne w treningu 

 

GraŜyna Osypińska – 
Przodownik Turystyki 

Pieszej PTTK 
i Danuta Miczulska 

Pętla 
autobusowa za 

szpitalem 

poniedziałek 
02.02.2009 

 
1600  

SEKCJA PRAC  
ARTYSTYCZNYCH 

• Prezentacja namalowanych 
pejzaŜy na talerzach 

• Malowanie tryptyku - ustawionej 
kompozycji przestrzennej 
 

Art. Plastyk 
ElŜbieta Giza  

SP nr.1 
I piętro  
sala 16  

poniedziałek 
09.02.2009 1600  

SEKCJA PRAC  
ARTYSTYCZNYCH 

Zakończenie semestru - rozmowa o 
pasjach związanych z malarstwem. 

Umiejętność  fotografowania i patrzenia 
na nasze miasto – przygotowanie do 

konkursu malarskiego  
pt.”Moje kochane miasto – Nowa Sól” 

 

Art. Plastyk 
ElŜbieta Giza  

SP nr.1 
I piętro  
sala 16  
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poniedziałek 
09.09.2009 

  
1100  

Szkolenie zainteresowanych 
przedstawicieli  NUTW 

Na temat:  Oferta Programu Grundtvig 
- ogólna niezawodna edukacja dorosłych 

Zielonogórski UTW 
Promotorka programu 

Prezes mgr Zofia 
Banaszak 

Siedziba 
ZUTW 

poniedziałek 
02.02.2009 
09.09.2009  

1800  
GIMNASTYKA 

usprawniająco – ruchowa 
mgr Eugenia 
Abramczyk  

SP nr 1 

wtorek 
03.02.2009  
10.02.2009 

1000 GIMNASTYKA 
usprawniająco – ruchowa  

mgr Eugenia 
Abramczyk  

Spółdzielnia 
Mieszkaniowa  

wtorek 
03.02.2009  
10.02.2009 

  

1100  

LEKTORAT  
JĘZYKA 

NIEMIECKIEGO 
dla początkujących  

mgr Agnieszka 
Bączykowska  

SP nr 8  
Sala 311 

wtorek 
10.02.2009 

1200 Profilaktyka zdrowia 
Bezpłatne badanie słuchu 

Firma „FORTE” 
Biuro NUTW 

Pokój 312 

wtorek 
03.02.2009  
10.02.2009 

1400 ABC KOMPUTERA 
Grupa I  

mgr Joanna 
CzyŜowicz 

SP nr 8  
Sala 112 

wtorek 
03.02.2009  
10.02.2009 

  

1545 ABC KOMPUTERA 
Grupa II  

mgr Joanna 
CzyŜowicz  

SP nr 8  
Sala 112 

środa 
 04.02.2009 
11.02.2009 

 

1000  

LEKTORAT  
JĘZYKA 

ANGIELSKIEGO 
dla początkujących  

mgr Grzegorz 
Baranowski  

SP nr 8 
Sala 210 

środa 
04.02.2009 
11.02.2009 

  

1130 

LEKTORAT  
JĘZYKA 

ANGIELSKIEGO 
drugi rok nauczania 

mgr Grzegorz 
Baranowski  

SP nr 8 
Sala 210 

środa 
04.02.2009 
10.02.2009 

  

1700 
Kurs KOMPUTEROWY 

dla średnio zaawansowanych 
 

mgr Joanna 
CzyŜowicz  

SP nr 8  
Sala 112  

czwartek 
05.02.2009 
12.02.2009 

9 30 

LEKTORAT  
JĘZYKA 

ANGIELSKIEGO 
dla początkujących  

mgr Grzegorz 
Baranowski  

SP nr 8 
Sala 210 

czwartek 
05.02.2009 
12.02.2009 

1100 

LEKTORAT  
JĘZYKA 

ANGIELSKIEGO 
drugi rok nauczania 

mgr Grzegorz 
Baranowski  

SP nr 8 
Sala 210 

czwartek 
05.02.2009 

 
1530  

SEKCJA FOTOGRAFICZNA 
Obróbka zdjęć w programie GIMP  

( retuszowanie zdjęć, tworzenie 
kompozycji, itp.) 

Zenon 
Siebert  

Biuro NUTW 
p.312  
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czwartek 
12.02.2009 

 
1700 

I spotkanie  
z podróŜnikiem, pasjonatem regionu 

lubuskiego i kultury greckiej 
 Wykład: 

„Osobliwości krajoznawczo – 
turystyczne w woj. lubuskim” 

 

dr Mieczysław 
Wojecki 

wykładowca 
Uniwersytetu 

Zielonogórskiego i 
PWSZ w Sulechowie 

SP nr 8 
Sala 203 

czwartek 
05.02.2009 
12.02.2009 

  

1800  
GIMNASTYKA 

usprawniająco – ruchowa 
mgr Eugenia 
Abramczyk  

SP nr 1  

piątek 
13.02.2009 

1700 

Udzielanie pierwszej pomocy 
(pokaz na manekinach) 

Ratownik medyczny nauczy  
studentów NUTW jak zachować się 

 i udzielać pomocy w nagłych stanach 
zagroŜenia Ŝycia  

Ratownik medyczny z 
Pogotowia 

Ratunkowego 
Roman Krupa 

SP nr 8 
stołówka 

  

Od 16.02.2009 do 28.02.2009 
FERIE Biuro NUTW nieczynne! 

Z uwagi na zamknięcie szkoły 
studenci NUTW takŜe odpoczywają! 

Dobrego wypoczynku  
– Ŝyczy Zarząd NUTW 

  

czwartek 
19.02.2009 

1700 

LITERACKIE CZWARTKI 
Wieczór literacki z Alfredem Siateckim 

autorem ksiąŜki 
„A jednak będzie noc poślubna” 

Alfred Siatecki 
- pisarz, dziennikarz 

 i publicysta  
Gazety Lubuskiej 

 

Czytelnia 
Biblioteki 
Miejskiej 

wtorek 
24.02.2009 

1800 

 
„ Ze Stasiem u Krzysia” 

 
Bawimy się na OSTATKACH 

(Szczegóły w odrębnym komunikacie) 

Prezes NUTW 
mgr Ludmiła 
Rudziakowicz 

Kawiarnia 
Teatralna 

 

 
L 
U 
T 
Y 
 

2009r  

 

Realizację projektu grantowego 
„SENIORZY DZIECIOM”  

finansowanego ze 
środków Polsko – Amerykańskiej 

Fundacji Wolności w ramach  
programu „Uniwersytety Trzeciego 
Wieku – Seniorzy w akcji” przez 

Towarzystwo Inicjatyw Twórczych „ ę”  
przedstawiamy poniŜej:  

Koordynator programu 
mgr inŜ. Danuta 

Miczulska 

  

wtorek 
03.02.2009 

1500 Warsztaty kulinarne 
„Młody Solan jest kucharzem” 

Krystyna Herzog 

świetlica 
opiekuńczo- 

wychowawcza  
przy „Caritas” 
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czwartek 
05.02.2009 

1330  
Warsztaty plastyczne 

” ŚWIAT PLASTYCZNY  MŁODEGO  
SOLANA”  

mgr Ludmiła 
Rudziakowicz 

świetlica 
opiekuńczo- 

wychowawcza 
SP8 

czwartek 
05.02.2009 

1500 Warsztaty „Kiedy młody Solan 
powinien powiedzieć NIE?”  

mgr Halina Pawłowska 

świetlica 
opiekuńczo- 

wychowawcza  
„Caritas” 

wtorek 
10.02.2009 

1330 Warsztaty kulinarne 
„Młody Solan jest kucharzem” 

Krystyna Herzog 

świetlica 
opiekuńczo- 

wychowawcza 
SP8 

  

Dzieci ze świetlicy „Tacy Sami”  czekają 
na nas takŜe czasie ferii – przyjdziemy do 

nich  i poprowadzimy zajęcia. 
Zapraszamy słuchaczy 
na spotkania z dziećmi. 

  

wtorek 
17.02.2009 

1600 Warsztaty kulinarne 
„Młody Solan jest kucharzem” 

Krystyna Herzog 

świetlica 
opiekuńczo- 

wychowawcza 
Stowarzyszenia 

”Tacy Sami” 

środa 
18.02.2009 

1600  Tworzymy album ze zdjęciami mgr inŜ.Danuta 
Miczulska 

świetlica 
opiekuńczo- 

wychowawcza 
Stowarzyszenia 

”Tacy Sami 

czwartek 
19.02.2009 

1600  Zajęcia plastyczne 
 

mgr Ludmiła 
Rudziakowicz 

świetlica 
opiekuńczo- 

wychowawcza 
Stowarzyszenia 

”Tacy Sami” 

     

 

KOMUNIKAT 
MoŜna juŜ oglądać naszą stronę 

internetową pod adresem: 
http://nutw.nowasol.pl  

Przepraszamy za zaległości w 
uzupełnianiu strony. 

Program opracował: 
Asystent Prezesa NUTW 

 ds. programu 
inŜ. Eugeniusz Kamiński 

 

 


