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NOWOSOLSKI 

UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU 

ul. J. Matejki 29, 67-100 Nowa Sól 

tel. 068 356 49 63 (środa, czwartek od 10 do 13-tej)  

e-mail : nutw.nowasol@neostrada.pl 

      Adres strony internetowej: http://nutw.nowasol.pl 
 

PPRROOGGRRAAMM    ZZAAJJĘĘĆĆ  NNAA    SSTTYYCCZZEEŃŃ    22001100  r       

„Wykorzystaj każdą możliwość, by nauczyć się czegoś nowego. Nie ma nic gorszego niż przestać się rozwijać. 
Niech nawet najmniejszy sukces dodaje Ci sił. Jeśli choć raz osiągniesz cel, bądź pewna /y/, że następnym razem też Ci się 
uda. Stawiaj sobie ambitne, ale wykonalne plany. Bądź szczęśliwa/y/, bo tylko ktoś szczęśliwy i zadowolony może dać 
szczęście i radość innym”.  
     SSeerrddeecczznnee  żżyycczzeenniiaa  zzddrroowwiiaa  ii  ppoommyyśśllnnoośśccii  nnaa  ccaałłyy  22001100rr    sskkłłaaddaa  ZZaarrzząądd  NNUUTTWW  

 
 

WYKŁADY POWSZECHNE, KONFERENCJE, PRELEKCJE, SPOTKANIA, 

ZAJĘCIA 

Dzień Godz. Temat zajęć Prowadzący Miejsce 

poniedziałek 
04.01.2010 1100 

TURYSTYKA PIESZA 

„Wędrówki po lesie z kijkami lub bez” 

 

„ Ś N I E Ż N A  Z I M A  W  N A S Z Y M  

L E S I E ”  

Idziemy czarnym szlakiem. 

Grażyna Osypińska – 

Przodownik Turystyki 

Pieszej PTTK 

i Danuta Miczulska – 

instruktor Nordic Walking 

pętla autobusowa 

za szpitalem 
 

poniedziałek 
11.01.2010 1100 

TURYSTYKA PIESZA 

„Wędrówki po lesie z kijkami lub bez” 

 

„NASZE WSPÓLNE PLANY - 

POSTANOWIENIA NA NOWY ROK 2010” 

Spacer nad Odrą i spotkanie w kawiarence na 

Harcerskiej Górce.  

Grażyna Osypińska – 

Przodownik Turystyki 

Pieszej PTTK 

i Danuta Miczulska – 

instruktor Nordic Walking 

most zwodzony 

poniedziałki 

04.01.2010 

11.01.2010 

 

16
00 

SEKCJA PRAC 

ARTYSTYCZNYCH 

Warsztaty malarskie 

mgr Bogusława 

Barczak 

S P nr 1 

Sala 16 

poniedziałki 

04.01.2010 

11.01.2010 

 

18
00

  

AEROBIK 

ćwiczenia usprawniająco – ruchowe 

przy muzyce 

mgr Agnieszka Ławniczek SP nr 1 

wtorki 

05.01.2010 

12.01.2010 

10
00 

 
GIMNASTYKA 

usprawniająco – ruchowa  

 

Mgr  E. Abramczyk 

 
SP nr 8 

wtorki 

05.01.2010 

12.01.2010 

15
00 

INFORMATYKA 

warsztaty komputerowe 

dla średnio zaawansowanych 

drugi rok nauczania I grupa 

mgr Joanna 

Czyżowicz  

SP nr 8  

 

Sala 112 

mailto:nutw.nowasol@neostrada.pl
http://nutw.nowasol.pl/
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wtorek 

12.01.2010 

 

16
00 

SEKCJA   FOTOGRAFICZNA 
Zenon 

Siebert  

Biuro NUTW 

p.312  

środy 
06.01.2010 

13.01.2010 

 

13
00 

LEKTORAT  

JĘZYKA 

ANGIELSKIEGO 

trzeci rok nauczania 

mgr Grzegorz 

Baranowski  

SP nr 8  

Sala 311 

środy 
06.01.2010 

13.01.2010 
14

00 
GIMNASTYKA 

usprawniająco – ruchowa  

mgr E. Abramczyk 

 

Spółdzielnia 

Mieszkaniowa 

środy 
06.01.2010 

13.01.2010 
14

00 

INFORMATYKA 

warsztaty komputerowe 

dla średnio zaawansowanych 

drugi rok nauczania II grupa 

mgr Joanna 

Czyżowicz  

SP nr 8  

 

Sala 112 

środy 
06.01.2010 

13.01.2010 

14
30 

ABC KOMPUTERA 

warsztaty 

dla początkujących  

mgr  Elżbieta Gruber 

 

SP nr 8  

 

Sala 111 

czwartki 

07.01.2010 

14.01.2010 

 

9
00 

LEKTORAT  

JĘZYKA 

NIEMIECKIEGO 

drugi rok nauczania  

mgr Agnieszka 

Bączykowska  

SP nr 8  

Sala 308 

czwartki 

07.01.2010 

14.01.2010 

17
45 

 
GIMNASTYKA 

usprawniająco – ruchowa  

mgr E. Abramczyk 

 
SP nr 1 

od 18.01.2010 

do 31.01.2010 
 

FERIE  ZIMOWE 
 

 

  

18-20.01 2010 
 

godziny 

zostaną 

podanego po 

uzgodnieniu 

z rodzicami 

dzieci 

po 6.01. 

F E R I E  Z  D Z I E Ć M I  Z E  

S t o w a r z y s z e n i a  „ Ta c y  S a m i ”  

 

Dzieci przywiązały się do nas i dobrze czują 

się z nami. 

Pomóżmy im zorganizować pożytecznie 

wolny czas.  

N a s z a  p r o p o z y c j a  t o  z a j ę c i a  

p l a s t y c z n o -  i n s c e n i z a c y j n e  i  

o c z y w i ś c i e  k u l i n a r n e .  

M o ż e  m a c i e  P a ń s t w o  j a k i e ś  

i n n e  p o m y s ł y  n a  s p ę d z e n i e  z  

d z i e ć m i  w s p ó l n y c h  p a r u  

g o d z i n  f e r i i ?   

Z a p r a s z a m y  d o  w s p ó ł p r a c y ! ! !  

mgr Danuta Miczulska 

świetlica 

Stowarzyszenia 

„Tacy Sami 

 
 

 

Program opracował: 

Asystent Prezesa NUTW ds. 

programu 

inż. Eugeniusz Kamiński 
 

 


