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NOWOSOLSKI 

UNIWERSYTET  TRZECIEGO  WIEKU 
ul. J. Matejki 29, 67-100 Nowa Sól 

tel. 068 356 49 63 (środa, czwartek od 10 do 13-tej)  

e-mail: nutw.nowasol@wp.pl  
Adres strony internetowej: http://nutw.nowasol.pl 

 

PPRROOGGRRAAMM    ZZAAJJĘĘĆĆ  NNAA    SSTTYYCCZZEEŃŃ    22001111  r.    

„Każdy przecież  początek to tylko ciąg dalszy, a księga zdarzeń zawsze otwarta w połowie”. 
       Wisława Szymborska 

„Gdy pragniesz czegoś z całego serca, zbliżasz się do duszy świata, która niezmiernie daje ci pozytywną siłę” 
          Paulo Coelho -  „ALCHEMIK”” 

 
WYKŁADY POWSZECHNE, KONFERENCJE, PRELEKCJE, SPOTKANIA, ZAJĘCIA   

Dzień Godz. Temat zajęć Prowadzący Miejsce 

poniedziałki 
03.01.2011 

10.01.2011 

17.01.2011 

24.01.2011 

9
00 

LEKTORAT  

JĘZYKA 

NIEMIECKIEGO 
dla średniozaawansowanych   

mgr Agnieszka 

Bączykowska  

SP nr 8  

Sala 309 

poniedziałek 
03.01.2011 1100 

TURYSTYKA PIESZA 

„Wędrówki po lesie z kijkami lub bez” 

 

„ N O W Y  R O K  W  L E S I E ”  
Nowy Rok zawitał 

 Wreszcie stary sobie poszedł. 

Co tam rośnie w mrozach stycznia? 

Zobaczmy na szlaku w lesie za szpitalem 

Grażyna Osypińska – 

Przodownik Turystyki 

Pieszej PTTK 

 

i mgr inż.Danuta Miczulska 

instruktor Nordic Walking 

pętla autobusowa 

za szpitalem 

poniedziałek 
10.01. 2011 1100 

TURYSTYKA PIESZA 

„Wędrówki po lesie z kijkami lub bez” 

 

„ S PA C E R  I  M A R S Z ”  

Razem chodzimy, ale czasem się dzielimy. 

Jedni po lesie spacerują, a drudzy maszerują. 

Grażyna Osypińska – 

Przodownik Turystyki 

Pieszej PTTK 

 

i mgr inż.Danuta Miczulska 

instruktor Nordic Walking  

pętla autobusowa 

za szpitalem 

 

poniedziałek 
17.01.2011 1100 

TURYSTYKA PIESZA 

„Wędrówki po lesie z kijkami lub bez” 

 

„SPOTKANIE Z NIESPODZIANKĄ”  
Nawłab – może go znajdziemy w lesie, a może ...???. 

Grażyna Osypińska – 

Przodownik Turystyki 

Pieszej PTTK 

i mgr inż.Danuta Miczulska 

instruktor Nordic Walking 

pętla autobusowa 

za szpitalem 

poniedziałek 
24.01.2011 1100 

TURYSTYKA PIESZA 

„Wędrówki po lesie z kijkami lub bez” 

 

” B A B C I A I  D Z I A D E K  P O  L E S I E  

W Ę D R U J E ”  

Współcześni babcie i dziadkowie to 

zaganiani, zapracowani, często jeszcze 

młodzi, 

 mający sporo zainteresowań - tak jak my. 

Dzisiaj spacerujemy leśnymi ścieżkami w 

kierunku Niedoradza. 

„STO LAT„ – urodzeni w styczniu 

Grażyna Osypińska – 

Przodownik Turystyki Pieszej 

PTTK 

 

i mgr inż.Danuta Miczulska 

instruktor Nordic Walking 

pętla autobusowa za 

szpitalem 

mailto:nutw.nowasol@wp.pl
http://nutw.nowasol.pl/


2 

poniedziałek 

03.01.2011 

10.01.2011 

17.01.2011 

24.01.2011 

1815  

Zajęcia taneczne 
Nauka kroków tanecznych od podstaw, tańce 

integracyjne. 

Jeśli nie masz pary możesz przyjść sam (sama)!!! 

Koszt jednej lekcji (45 min.) wynosi 10 zł. 

Iwona Kmieć – 

dyplomowany nauczyciel 

tańca 

Studio Tańca Użytkowego 

„Wodzirej” 

Klub Nowosolskiej  

Spółdzielni 

Mieszkaniowej 

ul. Matejki 18a 

poniedziałki 

03.01.2011 

10.01.2011 

17.01.2011 

24.01.2011 

14
40 

 

ABC KOMPUTERA 

warsztaty 

dla początkujących 

mgr Joanna 

Czyżowicz  

SP nr 8  

 

Sala 112 

poniedziałki 

03.01.2011 

10.01.2011 

17.01.2011 

24.01.2011 

16
20 

 

INFORMATYKA 

warsztaty komputerowe 

dla średnio zaawansowanych 

mgr Joanna 

Czyżowicz  

SP nr 8  

 

Sala 112 

wtorki 

04.01.2011 

11.01.2011 

18.01.2011 

25.01.2011 

10
30 

LEKTORAT  

JĘZYKA 

ANGIELSKIEGO 

dla  początkujących 

mgr Katarzyna Patelka 
SP nr 8  

Sala 309 

wtorek 

11.01.2011 
16

30 
Spotkanie grupy redagującej biuletyn 

 z 4-ro lecia NUTW 

 wraz ze starostami poszczególnych sekcji 

Zarząd NUTW Biuro NUTW 

wtorek 

18.01.2011 
18

00 

„Wieczór rosyjski” 

 Spotkanie z  piosenką, wierszem i  tańcem 

rosyjskim. 
Pamiętasz jeszcze język rosyjski, chcesz sprawdzić swoje 

umiejętności.  

Weź czynny udział w tym spotkaniu z kulturą rosyjską. 

Zapisy w biurze. 

Zapraszamy 

Halina Pawłowska 

i 

Danuta Miczulska 

 

Kawiarnia 

Teatralna 

 

wtorek 

25.01.2011 
18

00 

„ Ze Stasiem u Krzysia” 

  

Zabawa karnawałowa 
z niespodzianką 

Ludmiła Rudziakowicz 

i Stanisław Kowalski 

Kawiarnia 

Teatralna 

 

wtorki 

04.01.2011 

11.01.2011 

18.01.2011  

25.01.2011  

18
00 

 

GIMNASTYKA 

leczniczo - usprawniająca narządy ruchu  
 

mgr  E. Abramczyk 

 
SP nr 1 

środy 
05.01.2011 

12.01.2011 

19.01.2011 

26.01.2011 

13
00 

LEKTORAT  

JĘZYKA 

ANGIELSKIEGO 

dla średniozaawansowanych 

mgr Grzegorz 

Baranowski  

SP nr 8  

Sala 304 
Parter Blok C 

środy 
05.01.2011 

12.01.2011 

19.01.2011 

26.01.2011 

15
10 

 

WARSZTATY  KOMPUTEROWE 
drugi rok nauczania 

 

mgr Elżbieta Matych 
SP nr 8  

Sala 112 

środy 
05.01.2011 

12.01.2011 

19.01.2011 

26.01.2011 

10
00 

 

 

GIMNASTYKA 

 

leczniczo - usprawniająca narządy ruchu  

mgr  E. Abramczyk 

 

SP nr 8 

Mała sala 

gimnastyczna 

(piwnica) 
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czwartki 

06.01.2011 

13.01.2011 

20.01.2011 

27.01.2011 

10
30 

SEKCJA PRAC 

ARTYSTYCZNYCH 

Warsztaty malarskie 

mgr Bogusława 

Barczak 

 

w Nowosolskim 

Domu Kultury 

czwartki 

06.01.2011 

13.01.2011 

20.01.2011 

27.01.2011 

15
30 

SEKCJA   FOTOGRAFICZNA 

„Foto nutw” 

 Obróbka zdjęć  w programie GIMP 

 Fotografia w plenerze zimowym 

 

Zenon 

Siebert  

Biuro NUTW 

p.312  

piątki 

07.01.2011 

14.01.2011 

21.01.2011 

28.01.2011 

1700 GIMNASTYKA 

usprawniająco - ruchowa 

mgr E. Abramczyk 

 
SP nr 1 

piątek 

21.01.2011 

sobota 

22.01.2011 

 

Pamiętaj o DNIU BABCI ! 

Odświętnie przygotowana czekaj na wizytę  

i życzenia od wnuków. 

Dzień DZIADKA ! 

Dziadku przygotuj forsę! 

  

od 31.01.2011 

do 13.02.2011 
 

FERIE  ZIMOWE 
 

 
 

 

 
 ZAPRASZAJĄ  NAS :   

niedziela 

09.01.2011  

Dołącz do największej orkiestry w kraju Jurka 

Owsiaka 

XIX Finał   

Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy 
Wolontariusze już od rana zbierają datki 

Koncerty  - licytacja 

 

Sala 

widowiskowa 

NDK 

ul. Piłsudskiego 

niedziela 

09.01.2011 
 

Koncert noworoczno – karnawałowy 
W programie walce i polki wiedeńskie, arie z 

operetek, melodie filmowe oraz musicalowe 

Orkiestra Dęta  

Fermata Band 

godz. 16
00

 

Wstęp wolny 

OPERA 

Park Odry, ul. 

Wrocławska 20 

 

 Szczęśliwego Nowego Roku 2011 
życzy Zarząd NUTW  

  

   
Program opracowali: 

Teresa i Eugeniusz 

Kamińscy 
Nowa Sól, 29.12.2010r. 

KOMUNIKATY: 

 Od 09.07.2010r. postanowieniem Sądu Rejonowego w Zielonej Górze, VIII Wydział Gospodarczy  Krajowego Rejestru Sądowego NUTW posiada status 

organizacji pożytku publicznego o numerze KRS: 0000274854 

 Możemy wesprzeć  działalność statutową naszego uniwersytetu, pamiętając, że będzie ona przeznaczona w całości na zmniejszenie odpłatności za  

zajęcia  ponoszone przez słuchaczy.  Wypełniając roczny PIT możemy przekazać dla NUTW 1% należnego fiskusowi podatku na numer rachunku: 30 

9674 0006 0000 0000 2176 0001  w Banku Spółdzielczym w Nowej Soli. 

  Jak odpisać i wpłacić jeden procent?  

1. Oblicz kwotę, którą można przekazać  
Obliczanie 1 proc. nie jest trudne. Należny fiskusowi podatek (PIT-36 - pole 180, PIT-37 - pole 120) trzeba podzielić przez 100. Tak wyliczoną kwotę 
wpisujemy w pole 314 w formularzu PIT-36 lub pole 126 w formularzu PIT-37.  
2. Wypełnij odpowiednio PIT  
Pieniądze na konto wybranej przez nas organizacji przekaże Urząd Skarbowy. Musimy tylko wypełnić prawidłowo  pola: Nazwa organizacji np. 
Stowarzyszenie Nowosolski Uniwersytet Trzeciego Wieku (PIT-36 - pole 312, PIT-37 - pole 124), numer Krajowego Rejestru Sądowego (KRS) :  

0000274854 pod którym została zarejestrowana organizacja (PIT-36 - pole 313, PIT-37 - pole 125), oraz przekazywaną kwotę (PIT-36 - pole 314, 

PIT-37 - pole 126).  
3. Informacje uzupełniające :W PIT 37 – pole 127  wpisz swoje nazwisko i imię. 


